
食品營養與保健生技學系的學習與應用範疇非常廣泛。亞大保健系同學可跨修

兩組學程課程，「食品營養學程」與「保健化妝品與醫美產業學程」，並參與醫

學暨健康學院開設「健康照護與保健生技學程」跨領域學分學程、以及中亞聯

大跨校跨領域學程「藥妝設計與開發學程」，學生可依據個人興趣與生涯規劃，

跨領域專業學習。 

 

 


