
臨床心理學系與心理學系的差異說明： 

心理學是一門研究人類心智歷程與行為的科學，其涵蓋了基礎心理學

知識與應用心理學於人類各相關實務場域發展出的原理原則，由於各實務

場域所需的差異相當大，因此心理學應用於教育領域發展出教育心理學，

而應用於工商領域發展出工商心理學，應用於助人工作發展出了諮商心理

學與臨床心理學，目前台灣針對專業助人工作有心理師的高考，通過高考

可以成為諮商心理師或臨床心理師。臨床心理師主要工作場域為醫院，即

其將與醫療團隊形成對病患身、心、靈完整的治療。 

輔仁大學基於豐富與專業化臨床心理師的培育，將心理學中的臨床心

理學領域獨立出來，放置於醫學院中，以其培育歷程可以與醫學相關各領

域有更深入的互動與結合。而心理系則負責臨床心理學以外領域心理專業

工作者的培育。因此臨床心理學系的課程具有下列特色: 

1. 本系開設的基礎心理學與研究法相關課程，與一般大學心理系類似。 

2. 本系隸屬醫學院，因此課程設計多了基礎醫學領域相關課程知識之培

育，如解剖學、神經解剖學、生理學、遺傳學、藥理學、有機化學…等。 

3. 本系培育具人性關懷之專業助人及心理學工作者，課程涵蓋基礎心理

學、基礎醫學、臨床心理學專業課程、研究法等知識，並且重視人格的

養成、自我認識、服務學習、專業倫理和全人教育等範疇。 

而臨心系學生未來主要發展 

1. 就業：開設許多助人相關的實務課程，如藝術治療、舞蹈治療、遊戲治

療、家族治療、認知行為治療、行為矯治、完形治療、溝通分析等心理

治療課程，使大學畢業生在不需要專業執照的助人相關機構服務時得以

具備足夠的專業助人知識與技能。 

2. 升學：繼續就讀臨心相關研究所，畢業後加「臨床心理師」證照考試，

或就讀心理相關研究所，畢業後從事心理各領域的研究。 

臨心系碩士班學生則在通過高考後成為臨床心理師。 

 


