
輔仁大學民生學院營養科學系簡介 

本系教學研究著重以營養保健，達成慢性疾病預防、健康老化及優質

長期照顧目標。專業課程科學與人文兼備，與醫學院合作，經營營養

與運動健康促進學程、支援老人學學程，培養學生多元創新、人文關

懷及跨域合作之核心能力。教學結合理論與實務、重視專業倫理、鼓

勵營養相關專業發展、深耕專業服務學習，培育 T型人才。 


